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FICHA TECNICAR7774 LEG PRESS BARBELL MB 7.74

INFORMACIÓN TÉCNICA 

• Dimensiones (LxAnxAl): 2300 x 1770 x 1540 mm 
• Peso total de los equipos 686 kg 
• Discos de peso: 14 discos de 10kg (140kg) 

GRUPO MUSCULAR ACTIVO 

El equipo está diseñado para desarrollar los músculos de los 
cuádriceps y los glúteos. 

DESCRIPCIÓN 

Estructura de perfil de acero de sección transversal 120х60 mm y espesor de 3 mm.  

Rotación máxima de 80 grados de la parte móvil del bastidor. 

Dispone de dos asas y dos palancas de fijación que permiten al atleta una realización cómoda y eficaz del ejercicio.

Asas de tubo de acero de diámetro 42 mm. 

Asas de PVC no rígido de diámetro 34 mm y superficie ergonómica antideslizante. 

Como carga en el equipo se utiliza un bastidor móvil y cuatro almacenes de discos de peso fabricados en tubo de 
acero inoxidable de diámetro de 48 mm. 

El peso de la carga se puede cambiar fácilmente moviendo los discos de peso a lo largo de los rieles. 

Discos de peso de acero recubiertos de goma. 

Dispone de cuatro amortiguadores de PVC no rígido para limitar el movimiento de la estructura móvil.  

El asiento, el respaldo y los reposapiés están hechos de unidades prefabricadas de espuma de poliuretano con 
superficie antideslizante.  

La pintura del marco se realiza en 2 capas de pintura lo que proporciona una alta resistencia a los golpes y permite 
su uso en cualquier condición climática. Consiste en una imprimación de zinc y una pintura en polvo que forma una 
capa resistente a la intemperie. 

El color principal es azul, el color de los elementos adicionales es negro, y el color de las unidades de poliuretano 
espumado es gris. 

Para evitar cualquier lesión muscular del atleta los extremos de sección rectangular de sección transversal están 
soldados. 

El juego incluye ocho pernos de anclaje М16х125 para atornillar el equipo en una plataforma de hormigón. Las 
fijaciones a los cimientos están protegidas por placas de goma que cubren los elementos de los pernos de anclaje 
que sobresalen.  

 


